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地域ならではの名物を味わうことは旅の醍醐味。
茨城では、さまざまなご当地グルメが誕生しています。
今も変わらぬ人気の料理から、最新のご当地グルメまで
さあ、“食べる”の“旅”へ出発！

鉄道・バスを利用して楽しめるご当地グルメを
たっぷり紹介します。

モデル：関鉄観光バス（株）本社営業センターのバスガイドの
　　　  大川なおみさん（右）と新田紫織（しおり）さん（左）

関鉄でゆくEATrip
「いばらき ご当地グルメ紀行」
土浦編
　土浦ツェッペリンカレー
　ドゥアンメン
　どら焼き

水戸編
　水戸藩ラーメン
　スタミナラーメン

龍ケ崎編
　まいんコロッケ
　うな丼

行方編  なめパックン

石岡編  しし鍋

秋のウォーキング
菅生沼・自然博物館周遊コース
関鉄のお得なきっぷシリーズ
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た く さ ん の 野 菜 と ス パ イ ス が 溶 け 込 ん だ

土浦ツェッペリンカレー
土浦まちかど蔵
土浦駅西口③〜⑤番のりばから関東鉄道バスで2分「桜橋」下車、徒歩3分

関鉄でゆくEATrip! いばらき ご当地グルメ紀行

7:30、8:05、8:35、9:05、10:30、10:50、11:30、13:10、14:55、
15:10、16:10、16:35、17:10、17:55、18:20、19:10

7:16、7:24、8:12、8:39、9:09、9:39、11:05、11:25、12:05、
13:45、15:21、15:36、16:36、17:13、17:45、18:35

　　　　　　　　 　　　　　　●＝平日、●＝全日、●＝土日祝日

路線バス 土浦駅西口⑥番のりばから
「おおつ野」方面利用

手野坂下バス停から土浦駅

土浦編

カレーの街からスタート！
昭和４年、飛行船ツェッペリン伯号が世界一周で土浦を訪れた際、
カレーを振る舞って歓迎。それに由来し、カレーによる街おこしがはじまりました。
代表的なカレーと土浦から発信する新たなグルメをレポートします。
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亀城公園
室町時代に築城された土
浦城の本丸と二の丸の一
部を整備した公園。堀に
囲まれた城の姿が水に浮
かぶ亀に見えたことから
亀城と呼ばれています。

土浦ツェッペリンカレー飲み物付
850円。レトルトタイプも販売中明治25年に造られた

レンガの蔵でレトロな
気分を味わえる

観光案内に展示、
土浦の土産品がそろう「大徳」

明治初期に建造された土浦まちかど蔵「野村」内にある喫茶「蔵」。そこで土日
に食べられるのが１日限定30食の土浦ツェッペリンカレーです。たくさんの
野菜からエキスを抽出したスパイシーなルーに、ターメリックライス、ロー
ズポークのチャーシュー、特産品のレンコンなどを加えたこだわりのカレー。
土曜はエッグタルトをサービス中。さらにシフォンケーキが100円でセット
になります。
土浦市中央1-12-5

029-822-0081
9時〜18時（喫茶「蔵」

　は10時〜18時）
年末年始

た ぶ ん 日 本 初 ！

ドゥアンメン
土浦ラーメン
土浦駅東口から徒歩5分

約 ４ cm の 短 い 麺

ドゥアンとは中国語で短
いという意味。女性が麺
をすするのを見て思いつ
いたと店長。スープと一
緒にレンゲで食べると、
スープのコクもしっかり
味わえ、食べ終わるころ
には麺とスープが一緒に
なくなっています。スー
プは醤油に白しょうゆ、
薫製醤油、塩、味噌、ゴ
マ味噌、焼味噌から。麺
はもちろんドゥアンメン
の他に太さを選べます。
土浦市蓮河原新町1-33マヤビル101
※牛久店もあります

029-827-1401
11時半〜15時、

　18時〜24時
　（土日祝は11時
　半〜24時）

無休

現在、10周年を記念して麺類を
10年前の価格で提供中

女性が食べやすいと好評のドゥアンメン780円

新商品の餃子は、
なんと直径６cmの

皮で包んだ一口餃子
（8個入り180円）

どら焼き
志ち乃
土浦駅西口⑥番のりばから関鉄観光
バスおおつ野方面行で14〜19分「手
野坂下」下車、徒歩1分

店舗に隣接した工場で毎日作るどら
焼きは現在、12種類。その中で土
浦ならではのどら焼きは３種類。粒
アンの中に求肥もちが入り、黒糖が
入った皮をトラ模様に焼き上げた

「亀城の松」。ピリッとスパイシーな
「伽哩銅鑼（カレーどら）」。白アンの
中に甘く煮たはすのみが入った「は
すどら」。こだわりの土浦スウィー
ツを是非ご賞味ください。
土浦市手野町60-3
※つくば学園店も
　あります

029-828-1117
９時〜18時半
水曜（水曜が祝

日の場合は営業）

小倉、抹茶、カスタードの生どらも人気

左から
亀城の松165円、
伽哩銅鑼150円、
はすどら165円

カ レ ー や は す が 入 っ た
土 浦 な ら で は の

土浦駅西口③〜⑤番のりばから、桜ニュータウン、水海道、石岡、つくば国際大、柿岡、高岡、筑波山口、
下妻など利用
日中は、平日5〜10分間隔、土日祝日5〜17分間隔で運行、２つ目「桜橋」下車

路線バス
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東京駅八重洲南口③番 8:30 この後、東京駅発  10:50、11:50、12:50、
16:40、17:50、19:00、20:10、21:10、21:40上水戸入口 10:11

水戸駅北口 10:23
水戸駅南口 10:33

水戸駅南口⑤番 5:40 この後、水戸駅南口発  6:10、6:40、7:10、7:40、
8:10、8:40、9:10、14:00、15:20、18:30

この後、上水戸入口発  6:31、7:01、7:31、8:01、
8:31、9:01、9:31、14:21、15:41、18:51

水戸駅北口⑨番 5:50
上水戸入口 6:01

都営浅草駅（平日、土曜） 8:08

東京駅
平日、土曜 8:28

日祝日 7:58

東京駅八重洲南口③番 9:10 この後、東京駅発  10:10、11:10、12:10、
13:10、14:20、15:20、16:20、17:10、
17:40、18:10、18:40、19:10、19:40、
20:20、20:40、21:20

米沢中央 10:45

水戸駅南口 11:04

水戸駅南口⑤番 6:00 この後、水戸駅南口発  6:30、7:00、7:30、8:00、8:30、9:00、9:30
10:40、11:20、12:00、13:20、14:40、16:00、16:40、17:30、19:30

この後、米沢中央発  6:49、7:19、7:49、8:19、8:49、9:19、9:49、
10:59、11:39、12:19、13:39、14:59、16:19、16:59、17:49、19:49

米沢中央 6:19
都営浅草駅（平日、土曜） 8:20

東京駅
平日、土曜 8:40

日祝日 8:10

東京駅八重洲南口 7:40 この後、東京駅発  9:40、10:30、11:30、12:30、13:30、14:00、14:30、
15:00、15:30、16:00、16:30、17:00、17:30、18:00、18:30、18:50、
19:30、20:00、20:30、20:50、21:30、21:50、22:30、23:00
※ 22:30、23:00 の便は予約制です

水戸駅北口 9:33

水戸駅南口 9:43

水戸駅南口⑤番 4:50 この後、水戸駅南口発  5:50、6:20、6:50、
7:20、7:50、8:20、8:50、9:20、9:50、
10:20、11:00、11:40、12:20、13:00、
13:40、14:20、15:00、15:40、16:20、
17:10、18:00、19:00、19:50

水戸駅北口⑨番 5:00
都営浅草駅（平日、土曜） 7:18

東京駅
平日、土曜 7:38

日祝日 7:08
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米沢工業団地（路線バス）

米沢中央
（路線バス・高速バス）

吉沢小前
吉沢小学校

米沢中央バス停 6:28 6:53
米沢工業団地バス停 6:31 6:56

水戸駅南口 6:45 7:10

水戸駅南②番 6:55 7:20
米沢工業団地バス停 7:05 7:30

米沢中央バス停 7:08 7:33

3

2

1

水戸編

この後　ロ8:20、ロ9:22、自9:57、ロ10:25、ロ11:10、
自11:42、ロ12:40、ロ14:00、ロ15:20、ロ16:15、自16:32、
ロ16:50、ロ17:27、ロ18:15、自19:02、ロ19:35、自20:12
　　　　　　　　　　　※ロ＝ロックシティ行　自＝県自動車学校

この後　7:48、植8:04、8:38、9:33、9:58、10:43、12:13、
12:43、植13:09、13:33、14:33、14:53、競15:29、16:48、
17:43、植18:24、19:08、20:53
　　　　　　　　　　　　　※植＝植物公園行　競＝市立競技場行

　　　　　　　　 　　　　　　●＝平日、●＝全日、●＝土日祝日

路線バス

水 戸 黄 門 が 食 べ た レ シ ピ を 忠 実 に 再 現 ！

水戸藩らーめん

東京駅八重洲南口③番⇒

上水戸入口（「松五郎」近く）
水戸駅

水戸駅南口⑤番・
北口⑨番・上水戸入口⇒

東京駅

東京駅八重洲南口③番⇒

米沢中央（「金龍菜館」近く）・
水戸駅

水戸駅南口⑤番・米沢中央⇒東京駅

「東京駅～水戸駅」（赤塚駅ルート）
東京駅八重洲南口③番 ⇒ 水戸駅

水戸駅南口⑤番・北口⑨番 ⇒ 東京駅

「東京駅～水戸駅」（県庁前ルート）

「東京駅～水戸駅」（スマート北インター・茨城大学ルート）

高速バス時刻表

黄門様ゆ かりのラーメンと
　話題の ラーメンを食べ歩き！

偕楽園公園
千波湖と偕楽園を合わせた偕楽園公園は都市部にある公園で
は世界第２位を誇る広さ。偕楽園は水戸藩第９代藩主、徳川
斉昭公が自ら設計した日本庭園です。

日本で初めてラーメンを
食べたといわれる黄門様。
当時のレシピを元に１年がかりで再現したのが水戸
藩らーめんです。お好みでニンニク、ニラ、ショウガ、
ラッキョウ、ネギの薬味を加えていただきます。他に
も「医食同源」をテーマにヘルシーな水戸藩餃子や納
豆冷やしめんなど、オリジナルメニューが揃います。

水戸藩らーめん（924円）。
麺は当時のままにレンコンを
練り込み、スープは文献に基
づき中国ハムでだしを取る

納豆汁なし味噌らーめん（714円）。
八丁味噌に水戸納豆、梅を加えた
水戸ならではのオリジナル料理

水戸藩餃子は梅肉や鴨肉、松の実など
で作った栄養満点の人気メニュー

ランチメニューも充実し、
メニューは100種を超える

金龍菜館
東京駅八重洲南口③番のりばから県庁前経由水戸駅利
用、「米沢中央」下車、徒歩12分。または「米沢中央」から
水戸駅方面行バス利用「米沢工業団地」下車、徒歩２分
水戸駅南口②番のりばからロックシティ行、県自動車
学校行バス利用「米沢工業団地」下車、徒歩2分

水戸市米沢町237-15
029-248-2500
11時〜22時半
水曜

　（祝日の場合は翌日）

シ コ シ コ の 胚 芽 入 り の 太 麺 に

スタミナラーメン
ラーメン店「松五郎」
東京駅八重洲南口③番のりばから茨城大学経由水戸駅行利
用「上水戸入口」下車、徒歩2分。または水戸駅北口⑦番のりば
から茨城交通バスで約15分「上水戸入口」下車、徒歩2分

写真は冷やし麺に
あんをかけたスタミナ冷やし（700円）。温かいスープに
あんをかけたのがスタミナラーメン。秋冬でも美味！

スタミナラーメンは、カボチャ、レバー、ニンジン、キャ
ベツ、ニラなどを油通しし、炒めてから甘辛の餡を作り、
茹で上げ水洗いした太麺の上にかけた話題のラーメン。
グループ店の「松喜吉（水戸）」「三四郎

（日立）」「がむしゃ（つくば）」でも
食べられます。

水戸市上水戸3-3-25
029-221-9598
11時〜14時半、17時〜21時
月曜・第3火曜
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関鉄でゆくEATrip! いばらき ご当地グルメ紀行

水戸駅⑦番のりばから上水戸入口バス停
栄町経由茨大、茨交渡里ゴルフセンター、大宮、長倉、野口車庫行など利用

上水戸入口バス停から水戸駅方面
水戸駅、那珂湊駅、平磯、勝田行など全便「水戸駅」経由

路線バス
日中、
1〜10分間隔で運行

水戸市の藩主を務めた徳川光圀公は300年前のグルメの殿様。その黄門様が食べた
水戸藩らーめんとテレビでも紹介された人気のスタミナラーメンを紹介します。

甘 辛 あ ん を か け た
テレビに登場

テレビ朝日「スマ・ステーション」ご当地グルメ特集

平日 全日

平日 全日
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絶品コロッケと
  牛久沼発祥のうな丼

7:30、8:41、10:10、10:40、11:40、12:05、13:05、14:10、14:40、
15:35、戸15:40、16:00、16:40、17:15（土日祝日及び休校日運行）、
17:45、18:20、18:40（休校日運行）、19:15　　　　　　　※戸＝戸張行

取5:58、取6:48、7:05、佐7:54、佐7:57、8:09、9:18、9:48、10:48、
11:18、12:13、12:51、13:48、14:58、15:13、16:08、16:33、
17:58、19:00、19:03　　　　　　　　　　※取＝取手駅行　佐＝佐貫駅

　　　　　　　　　　●＝平日、●＝全日、●＝土日祝日、●＝休校日運休

路線バス

竜ヶ崎駅から上町辻バス停
［江戸崎行］

上町辻バス停から竜ヶ崎駅
［竜ヶ崎駅行］

竜ヶ崎線時刻表（全日）

この後、佐貫駅発  6:01、6:22、6:46、7:09、7:31、8:00、8:30、8:53、9:20、9:38、9:56、
10:20、10:53、11:20、11:53、12:20、12:53、13:20、13:53、14:20、14:52、
15:20、15:46、16:11、16:30、17:01、17:27、18:03、18:27、19:03、19:29、
19:57、20:28、20:48、21:14、21:42、22:03、22:34、22:58、23:16

この後、竜ヶ崎駅発  5:51、6:10、6:31、6:55、7:18、7:40、8:12、8:39、9:11、9:29、9:47、
10:05、10:30、11:05、11:30、12:05、12:30、13:05、13:30、14:05、14:30、
15:05、15:30、15:55、16:20、16:45、17:10、17:45、18:12、18:54、19:12、
19:40、20:11、20:38、20:58、21:23、21:51、22:12、22:43、23:07

佐 貫 駅  5:41　  ⇒

竜ヶ崎駅  5:48

佐 貫 駅  5:25　  ⇒

竜ヶ崎駅  5:32

関鉄でゆくEATrip! いばらき ご当地グルメ紀行

龍ケ崎編
竜ヶ崎線でめぐる

コロッケでまちおこしが有名な龍ケ崎市。今やたくさんの名物コロッケが誕生してます。
また、佐貫駅からは牛久沼畔に並ぶ老舗  でうなぎが味わえます。

地 元 の 食 材 に こ だ わ る

まいんコロッケ
チャレンジ工房 どらすて
竜ヶ崎駅から徒歩15分。または江戸崎
行、戸張行バス利用「上町辻」下車そば

チャレンジ工房 どらすて
龍ヶ崎市上町4839-1

0297-62-1008
10時〜17時
水・日曜

まいんコロッケの販売
●毎週木曜　 10時〜17時
　問い合わせ
　 0297-62-1444
　　（龍ケ崎商工会）

まいん
バザール

毎月第一日曜、八坂神社の奥で開
催されるまいんバザール。揚げた
てまいんコロッケの販売をはじ
め、朝採り野菜やお惣菜の販売、
フリーマーケット、まいんステー
ジなど、龍ケ崎ならではアット
ホームなイベントが行われます。
●毎月第一日曜　10時〜14時

0297-62-1444（龍ケ崎商工会）

龍ヶ崎のアート・文化・コミュニケーショ
ンを発信するチャレンジ工房 どらすて。
そこで毎週木曜に販売するのが11種類の
まいんコロッケです（冷凍コロッケは常時
販売）。「油にこだわり、さっぱりとして
いて冷めてもおいしいコロッケ」と話す龍
ケ崎商工会女性部の部長・吉田さん。10
月に10年目を迎え、さつまいもやクリー
ムコロッケが登場予定。

現在、黒豆コロッケ、とうふコロッケ、
かぼちゃコロッケなど11種類を販売

まいんコロッケ生みの親の吉田さん（中央）と
龍ケ崎商工会女性部の皆さん

左からカレーコロッケ、りんごコロッケ、
ピーナッツコロッケ

ローズポークを使った
人気のローズポークメンチ

手工芸品の展示から創作小物を
販売までオリジナル商品が並ぶ

牛久沼を一望できる新しい
公園で、スポーツや休憩
におすすめです。水辺には
ウッドデッキも整備され、
コブハクチョウなどの野鳥
が観察できます。

牛久沼水辺公園

ご 当 地 グ ル メ の 元 祖 ！

牛久沼発祥のうな丼
伊勢屋
佐貫駅西口から徒歩10分

昔からうなぎが有名な牛久沼は、うな丼
の発祥の地として知られています。その
沼畔に並ぶうなぎ店の中でも創業明治
35年の伊勢屋は牛久沼畔最古の老舗。う
な丼は、享保年間、当時江戸の芝居金方
であった大久保今助が故郷常陸太田に帰
省途中の牛久沼で、丼飯の上に蒲焼の皿
をかぶせ、渡し舟に持ち込み食し、それ
が江戸中に広まったといわれています。

龍ヶ崎市稗柄町125
0297-66-0965
11時〜15時、17時〜20時

　（土日祝は11時〜20時）
火曜

牛久沼を望む伊勢屋は
創業100年越える老舗

うな丼 肝吸い・御新香付1,700円（写真）。
白焼、きも焼から特上うな重、膳料理まで
うなぎ料理が充実
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こいこい

玉造中学校下

観光帆引船
見学随伴船乗場

玉
造
中

6

千代田カントリークラブ
千代田石岡IC

千代田中 千代田
新治局

東筑波カントリークラブ

GS

やさと国際ゴルフ倶楽部

至柿岡車庫

マルカメイト
八郷第一工場

大図時計
デンキ店

セゴビアゴルフクラブ

三善建設市村ストアー

前野輪店
至土浦

辻商店

●

●

●
●

●

●

●

●

●

●

●

●

丸味食堂

安田果樹園

久家ぶどう園
直売所

竜の口

下佐谷入口

常
磐
自
動
車
道

〒

上
宿

至
石
岡

土浦駅④番 7:35 7:45
桜　　　橋 7:37 7:47
亀城公園前 7:38 7:48
下佐谷入口 7:55 8:05
上　　　宿 8:30 8:40

上　　　宿 6:20 6:35
下佐谷入口 6:48 7:03
亀城公園前 7:10 7:25
桜　　　橋 7:11 7:26
土   浦   駅 7:15 7:30

石岡駅②番 6:32 6:45
西   羽   黒 6:36 6:49
竜   の   口 6:41 6:54
上　　　宿 6:54 7:07

上　　　宿 5:50 6:12
竜   の   口 6:02 6:24
西   羽   黒 6:07 6:29
石   岡   駅 6:18 6:40

石岡編

6:05、6:45、7:00、7:40、8:40、9:45、10:35、12:35、13:35、
15:10、16:10、17:45、18:20、19:35、20:35、21:30

6:12、6:32、7:12、7:47、8:32、9:02、10:27、12:27、13:27、
15:02、15:27、16:27、17:07、17:57、19:32、20:32

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　●＝平日、●＝全日

路線バス

石岡駅③番のりばから
玉造中学校下バス停［鉾田駅行］

玉造中学校下バス停から石岡駅
［石岡駅行］

濃 厚 で 甘 く 、 サ ッ パ リ

八郷名物のしし鍋

関鉄でゆくEATrip! いばらき ご当地グルメ紀行

路線バス

この後　9:15、9:40、11:35、11:50、13:15、15:35、
16:10、16:55、17:10、18:10、18:15、19:10、
19:35、20:15
この後下佐谷入口発　9:35、10:00、11:55、12:10、13:35、
15:55、16:32、17:17、17:32、18:32、18:35、19:30、
19:55、20:35

この後　6:55、7:10、8:25、8:45、9:25、10:15、12:20、
12:35、14:45、15:00、16:00、17:00、17:30、18:00
この後下佐谷入口発　7:23、7:38、8:53、9:13、9:53、
10:43、12:48、13:03、15:13、15:28、16:28、17:28、
17:58、18:28

行方編

話 題 の ご 当 地 ナ マ ズ バ ー ガ ー

ヘ ル シ ー！ ボ リ ュ ー ム 満 点

なめパックン

「なめパックン」は、養殖アメ
リカナマズのカマ肉と行方産
のタマネギ、レンコンで練り
上げたパティに野菜をトッ
ピッングして、タルタルソー
スとチリソースで味付けした
行方市商工会が提供するご当
地ハンバーガーです。テレ
ビや雑誌等で紹介され大人
気。他に養殖鯉の切り身を甘
い照り焼き風に仕上げた「こ
いパックン」、茨城産の豚肉
を使ったメンチカツの「ぶた
パックン」があります。
◉行方市観光物産館「こいこ
　い」で販売中

行方市観光物産館「こいこい」
行方市の野菜・水産物・加工品を販売。
霞ヶ浦に面した西側のウッドデッキ
からは風光明媚なロケーションを堪
能できます。
行方市玉造甲1963-5

0299-36-2781　
9時〜19時（10〜3月は18時まで）

　行方バーガーは10時〜16時半

行方市観光帆引船【玉造地区】
霞ヶ浦の風物となっている帆引き船
を随伴船に乗って間近に見ることが
できます。
◉12月6日までの毎週土・日・祝日運行
　受付／道の駅「たまつくり」内帆引
　き船事務所
　見学用随伴船／大人2,000円
　（小人1,000円）お土産付

【麻生地区】
帆引き船3艘と景勝地「天王崎」や湖
の妖精「アサザ」群落を楽しめる随伴
船があります。

0291-35-2111行方市商工観光課
（休日 0299-55-1221）

霞ヶ浦ふれあいランド
「水」をテーマに、見て・触れて・科学
するテーマパーク。60mの虹の塔や
水の科学館など、参加型の楽しいユ
ニークな展示が盛りだくさんです。
行方市玉造甲1234

0299-55-3927　 9時半〜16時半
600円（小人300円）
月曜（祝日の場合は翌日）

（下から）なめパックン480円、
こいパックン380円、ぶたパックン380円

丸味食堂のしし鍋は2人前1,500円
（2人前以上で要予約）。八郷産の
味噌と野菜を使用した自慢の鍋

筑波山のふもとにある丸味食堂は昭和
40年創業の食事処
石岡市柿岡3338-3　 0299-43-0124

10時半〜20時半　 水曜

石岡市内の９店でしし鍋が食べられます。
また同市八郷地区では11月下旬に

「つくばねしし鍋まつり」を開催しています。

千代田地区最大の面積をほこり、8月
中旬の梨狩りから、巨峰、栗、柿と
11月下旬まで続きます。また要予約
でバーベキューと食事が楽しめます。
かすみがうら市下佐谷708

0299-59-3537
入園料／梨・栗・柿それぞれ１種目

　大人525円（小人420円）、
　巨峰　大人945円（小人630円）

10月下旬まで巨峰、デラウェア、欧州、
安芸クィーン、ゴールドフィンガーな
ど、ぶどう約20品目を販売しています。
石岡市下林2448-67 0299-43-0211

秋は

物産館から望む
雄大な霞ヶ浦

テレビに登場
テレビ朝日
「スマ・ステーション」ご当地グルメ特集

行方市観光物産館「こいこい」

平日 土日祝日

平日 土日祝日

丸味食堂
土浦駅④のりば、桜橋、亀城公園前から関
鉄グリーンバスで柿岡車庫行50分、また
は石岡駅②番のりばから林経由、柿岡車庫
行28分「上宿」下車、徒歩1分

※所要時間50分

石岡駅③番のりばから関鉄
グリーンバス、玉造駅経由
鉾田駅行で50分「玉造中学
校下」下車、徒歩25分

この後　7:18、7:40、8:05、8:20、8:50、9:15、9:40、
10:05、10:35、11:05、11:35、12:05、12:35、13:05、
13:35、14:05、14:35、15:05、15:35、16:15、16:40、
17:15、×17:45、18:15、18:45、19:15、19:45、20:35
　　　　　　　　　　※×＝上曽行き、休校日は柿岡車庫止まり
　　　　　　　　　　※▲＝平日（休校日休）、土日祝日運行

この後　6:39、6:52、6:57、7:14、7:19、7:32、7:42、
7:55、8:00、8:27、8:55、9:02、9:27、9:57、10:17、
10:52、11:17、11:52、12:10、12:17、12:52、13:17、
13:52、14:17、14:52、15:17、15:50、16:15、17:00、
17:25、17:50、18:22、18:35、19:10、19:40

平日 ▲

平日 全日

久家ぶどう園直売所
石岡駅②番のりばから林経由、柿岡車庫
行9分「竜の口」下車そば

安田果樹園
土浦駅④のりば、桜橋、亀城公園前から
関鉄グリーンバスで柿岡車庫行21分、
「下佐谷入口」下車、徒歩2分

「路線バス・西羽黒バス停〜高速バス・石岡バス停」間は徒歩3分
高速バス・石岡へは東京駅八重洲南口③番より水戸駅行利用

●＝平日、●＝全日、●＝土日祝日、●＝平日（休校日休）、土日祝日
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自然博物館入口

菅生沼

七郷小学校

七郷郵便局
大禄亭
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ふれあい橋

菅生沼ゲート

3

3

252

345

ミュージアムパーク
茨城県自然博物館

自然博物館
正門

あすなろの里

あすなろの里
駐車場

ミラー

ゴール

スタート

馬洗橋

馬洗橋 神田山
神田山交差点

1

反町閘門橋

飯沼反町閘門橋

一言主神社

一言主神社・
大生郷天満宮看板

一言主神社
裏門

福祉バス
「篠山入口」

卵屋・
中村鶏園

セブン
イレブン

喫茶
峠茶屋

ヤマト運輸

ゲームセンター

天神橋

飯田整体施術院

梅屋酒店

菅生商店
浄水場

常総市と坂東市の境

エネオスGS

韓国
料理店

一言主神社
看板

一言主神社
看板

一言主神社看板

ヘルスロード看板

マルエツ看板

2

3

4

5

ハーブ
ハーモニー
ガーデン

機関車

ハーブハーモニーガーデン・
あすなろの里看板

〒
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グォの

菅生沼・自然博物館周遊コース
秋

おすすめ
コース

◆総距離◆
約7km

◆所要時間◆
3時間 約24分 約10分

板東市と常総市の境界に位置する菅生沼。
沼の周囲は緑に囲まれ130種以上の野鳥が生息しています。
自然を観察しながら菅生沼の秋を歩いてみましょう。

自
然
博
物
館
入
口

バ
ス
停

守
谷
駅

●
お
１
人
様
に
つ
き
１
枚
利
用
で
き
ま
す
。
●
他
の
割
引
と
は

併
用
で
き
ま
せ
ん
。【
有
効
期
限
：
平
成
22年
３
月
31日
】

1

地球の生いたちや自然・生命のしくみ、
宇宙の進化など豊富なテーマの常設展
示から、個性ゆたかな企画展示まで、
見ごたえのある内容が魅力の博物館。
野外施設には、広大な敷地に夢の広場
や水の広場、自然発見工房などがあり
ます。

0297-38-2000
9時半〜17時（入館16時半）
月曜（祝日の場合は翌日）
720円（企画展開催期）

ミュージアムパーク
茨城県自然博物館

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
パ
ー
ク

茨
城
県
自
然
博
物
館

1

約5分

反
町
閘
門
橋

2

約5分

菅
生
沼

約5分

ふ
れ
あ
い
橋

約5分

あ
す
な
ろ
の
里

3

約15分

ハ
ー
ブ
ハ
ー
モ
ニ
ー

ガ
ー
デ
ン

4

約10分

一
言
主
神
社

5

約40分

ヘ
ル
ス
ロ
ー
ド約30分
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常総線守谷駅から
自然博物館入口

バス停へ

馬洗橋バス停から
常総線水海道駅へ

ふれあい橋
自然博物館とあすなろを結ぶ

ギザギザの橋 2 反
そりまちこうもんきょう

町閘門橋
1900年、利根川からの逆流を防ぐた
め、飯沼川のこの地点から約2km上流
に建設されました。新たな橋の完成に
より1991年に取り壊されましたが、
自然博物館内のとんぼの池に復元され
ました。
※野外施設利用料200円が必要です

ア ク セ ス●関東鉄道常総線守谷駅下車
時刻・料金●守谷駅
　　　　　　TEL.0297-48-0031

高速バス
乗場

●水海道営業所（バス）
　TEL.0297-22-0452
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東京駅八重洲南口⑥番 7:40 この後、東京駅発  9:10、9:50、10:40、11:30、12:20猿島行き、13:20、14:20、
15:20猿島行き、16:20、17:00、17:40、18:20猿島行き、18:50、
19:20猿島行き、20:20、21:30猿島行き、22:00
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※無記名＝岩井行

久保ヶ丘 8:33
神田山 9:05

終点（行き先） 岩井

神田山 6:10
この後、神田山発　6:40、7:10、8:25、9:05、9:45、10:25、11:10、12:10、
13:10、14:10、15:10、16:10、17:00、17:50、18:30、19:00、19:30、20:10
久保ヶ丘からは、他に5:42、6:12、8:17の便も有

久保ヶ丘 6:42
都営浅草駅 7:50

東京駅 8:10

神田山 6:40 この後、神田山発  7:20、7:50、8:50、9:25、10:05、10:45、11:30、12:20、
13:20、14:20、15:20、16:20、17:10、18:00、18:40、19:10、19:40、20:20
久保ヶ丘からは、他に5:52、6:32、8:52の便も有

久保ヶ丘 7:12
東京駅 8:20

関鉄の

◆往復で、またはお２人で…お得な２枚つづりの回数券です。
「東京駅（上野駅、都営浅草駅、
　　　　　八潮パーキングエリア含む）〜石岡」間

「東京駅（上野駅、都営浅草駅、
　八潮パーキングエリア含む）〜米沢中央ほか」間

「東京駅（上野駅、都営浅草駅、八潮パーキング
　　　  エリア含む）〜上水戸入口、水戸駅ほか」間
＊東京駅八重洲南口JRバス切符売場、車内で販売しております。

お得なきっぷ
 シリーズ

◆常総線有人各駅にて発売
沿線の観光やショッピングなどに、気軽に常総線をご利
用いただけるよう、線内ならば1日中どの駅でも乗り降り
できる便利なきっぷです。

◆運賃　大人1,500円　小人750円

常総線１日フリーきっぷ（土・休日）

一日何回でも乗り降り自由なきっぷ

ご注意：この冊子に掲載した情報は平成21年９月1日現在のものです。

本誌は当社各駅、バスターミナル案内所、行政関係各所、東京の観光アンテナショップ、
つくばエクスプレス、京成電鉄、新京成電鉄、北総鉄道各駅、京成ストア各店舗に設置
されたフリーペーパーとして発行しております。お店や企業のPRツールとして本誌への
広告掲載のお申し込みは、当社総務部企画課までお願い致します。

郵便はがき

お手数ですが
50円切手を

お貼りください

3 0 0 8 5 5 5

土浦市真鍋1-10-8

関東鉄道株式会社
総務部企画課
Pocket 編集部
プレゼント係 行

フリガナ
性別［ 男 ・ 女 ］

年齢［ 	 　 歳 ］お名前

ご住所

〒

電話番号 市外局番（　　　　　　）　　　　　ー

メールアドレス 　　　　　　　　　　　　@

［キリトリ線］

関鉄Pocket　Vol.16

関鉄の

詳細は、最寄りの駅係員までお尋ねください。

本誌への広告
掲載のご案内

高速バス「東京〜水戸」線
ツインチケット

→2,500円
→3,300円
→3,500円

グォの

菅生沼・自然博物館周遊コース
秋 ウ ー キ ン

3
キャンプ場、展望風呂、釣り堀、体育館な
どを備えた野外活動施設。子供たちが動
植物等の育成や生態を観察したり、土に親
しみながら見る、聞く、触れることで心の
ふれあいを学ぶ場として設立されました。

0297-27-3481　 8時半〜17時
月曜（祝日の場合は翌日）
400円（小中学生200円）

あすなろの里

「一言願えば願いがかなう」と言わ
れ、万能神として広く信仰を集め
ています。809年、大和の葛城山
から一言主神を迎え祀ったのがは
じまりとされます。9月13日の例
大祭には「大塚戸の綱火」が奉納さ
れ、大勢の参拝客でにぎわいます。

0297-27-0659

ふれあい動物園や
ミニ水族館もあるよ

4 ハーブハーモニーガーデン

8,000坪の敷地に800種のハーブとバラが
見られるハーブ園。施設内にはレストラン
やパン工房、ハーブ・関連グッズ・食品・雑
貨などのショップも充実。キッズルームを
備えたレストランでは1,050円でバイキン
グが楽しめます。

大きくて人気の
手づくり焼きたてパン

バイキングはハーブを使った料理から
カレーまで約20種を用意

0297-27-3214
10時〜18時　 月曜
庭園見学300円

　（小学生以下100円）

5 一
ひとことぬしじんじゃ

言主神社

岩7:15、8:05、8:10、9:10、9:15、岩10:35、岩10:55、13:25、13:30、
14:30、16:05、16:10、17:40、17:55、岩19:15、岩19:20、岩20:20、
岩20:35、岩21:05、岩21:15、岩22:25　　　　※岩＝岩井バスターミナル止

6:35、7:25、7:30、8:30、8:35、9:55、10:10、11:30、11:45、12:40、
12:45、15:25、15:30、17:00、17:15、18:35、18:40、19:40、19:45、
20:25、20:30、21:45

6:05、6:40、西7:00、西7:25、西8:00、8:20、9:00、9:15、10:00、10:15、
11:00、11:15、12:00、12:15、13:00、13:15、14:00、西14:30、
西15:00（平日の休校日のみ運休）、15:40、西16:00、16:30、西17:00、17:30、
18:00、18:30、19:30　　　※西＝岩井西高行、無記名＝岩井バスターミナル行

6:55、7:27、8:00、8:40、9:00、9:10、9:50、10:10、10:50、11:05、11:50、
12:05、12:50、13:05、13:50、14:05、14:50、15:20、16:00（平日の休校日
のみ運休）、16:37、16:57、17:30、18:00、18:30、18:50、19:20、20:20

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●＝平日、●＝全日、●＝土日祝日
高速バス　東京駅八重洲南口⑥番⇒神田山（全日）

（日祝日）

（平日、土曜）
高速バス　神田山⇒東京駅

路線バス

守谷駅中央西口①番のりばから
自然博物館入口バス停

［猿島バスターミナル行］

自然博物館入口バス停から
守谷駅

水海道駅から馬洗橋バス停
［岩井バスターミナル］
または［岩井西高校］

馬洗橋バス停から水海道駅

※平日、土曜は八潮パーキングエリア（TX乗り換え可）、上野駅にも停車

展望風呂
大人200円



  下記のアンケートにお答えください

  ありがとうございました 

PRESENT

合計

65名様に
あたる!

［キリトリ線］

「関鉄Pocket」を入手された駅（場所）を
教えてください

（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

「関鉄Pocket」についてお聞きします
あてはまるもの１つに○をつけてください

1. 以前から読んでいる
2. 以前から知っていたが、読むのは初めて
3. 今回、初めて知った

今回「関鉄Pocket」に掲載された地域・施設に実際に行かれましたか？
あてはまるもの１つに○をつけてください。
1.と2.は具体的な地域・施設名を教えてください

1. 実際に行った　　　　（地域・施設名　　　　　　　　　　　　）
2. 今後行く予定がある　（地域・施設名　　　　　　　　　　　　）
3. 行く予定はない

関東鉄道の鉄道・バスについてお聞きします
あてはまるもの１つに○をつけてください。1.は利用頻度を教えてください

1. （通勤・通学・その他） に利用している　（利用頻度は年・月・週に　　　回）
2. 以前利用したことがある
3. 一度も利用したことがない

これから行ってみたい茨城県内の場所（地域）はありますか？
あてはまるものに○をつけてください（複数可）

1. 水戸	 2. 阿見	 3. 鹿嶋潮来
4. 土浦	 5. つくば	 6. 守谷常総
7. その他（　　　　　　　　　　　　　）

「関鉄Pocket」について、ご意見・ご要望があればお知らせください

霞ヶ浦ふれあいランド
入館券

関東鉄道オリジナルポスト
カード

バスソーラーライトストラップ

龍ケ崎商工会女性部　まいん冷凍
コロッケ10個セット

安田果樹園の柿１パック
無料引換券

ミュージアムパーク茨城県自然
博物館招待券

土浦商工会議所
ツェッペリンカレー
レトルト３個セット

読者プレゼント
下記アンケートにお答えいただいた方の
中から抽選で合計65名様に下記のグッズ
をプレゼントいたします。
※当選者の発表はプレゼントの発送をもって
かえさせていただきます（11月初旬頃予定）。

読者プレゼント

ご記入いただいた個人情報は、厳正な管理の下でお取り扱いし、商品の抽選、
発送及び提供する商品・サービスの向上のためにのみ使用させていただきます。個人情報について

関東鉄道コミュニケーションガイド　関鉄ポケット　vol.16　2009年9月発行
総務部企画課
TEL029-822-3710　FAX029-823-5834
http://www.kantetsu.co.jp

Q1

Q2

Q3

Q4

Q5

Q6

ご希望のプレゼントの
番号をご記入ください

PRESENT

締切日10月31日 ★消印有効

10名様

❶

❷ ❸ ❹

❺ ❻ ❼

10名様 10名様

10名様 10名様 10組20名様

5名様

マニア必見！
オリジナル
　グッズ販売 Web Shop

www.kantetsu.co.jp/webshop/

関東鉄道キューピーストラップ
（バス運転士制服タイプ）

関鉄キューピー、新作模型、オリジナルDVDなど、
充実の商品ラインナップ！
ここでしか買えない商品も。一度のぞいてみて！

関 鉄


